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Seminário: Saúde das Mulheres, Questões de Gênero e Trabalho 

SINDSEP-SP 
Dia 27 de março de 2025. Horário: das 09h às 18h 

Local: Sede do Sindsep – Rua da Quitanda, 101 – 2º andar 
 

OBJETIVOS 

O seminário vai debater temas fundamentais como saúde das mulheres, gênero e trabalho no 

setor público municipal. O evento tem como objetivo não apenas aprofundar nosso 

conhecimento sobre essas questões, mas também estimular um diálogo construtivo e 

significativo entre participantes no que diz respeito ao ambiente, organização e condições de 

trabalho. 

A atividade parte da compreensão de que pensar a saúde física e mental das mulheres no espaço 

do poder municipal é fundamental para compreender as condições reais de trabalho. Busca 

refletir sobre a importância da igualdade de gênero no local de trabalho, as violências presentes 

neste espaço, o impacto destas na saúde das mulheres e estratégias para promover um ambiente 

mais inclusivo e diversificado.  Neste sentido, tem como foco as políticas públicas de saúde, a 

segurança, oportunidades e condições de trabalho da mulher e a proteção contra a 

discriminação. Procura compreender também quais problemas de saúde as mulheres enfrentam 

no setor público municipal, com atenção às políticas de igualdade de condições respeitando as 

diferenças e especificidades.  

 

PROGRAMAÇÃO 

 

09h Credenciamento e café da manhã 

09h30 - Abertura 

10h00 - Mesa 1 – Saúde e Condições de Trabalho: Alcance, Garantia e Ampliação dos Direitos 

das Mulheres 

11:30 - Mesa 2 – Interseccionalidade em Foco: Gênero, Raça, LGBTQIA+ e Saúde  – Violências 

e Formas de Discriminação no Local de Trabalho 

12h30 – Almoço 

13h30 – Atividade Cultural 

14h30 - Mesa 3 - Gênero, Saúde e Políticas Públicas: Uma Agenda Necessária para a Melhoria 

das Condições de Trabalho e Estratégias para a Prevenção e Promoção da Saúde das 

Mulheres no Setor Público. 

16h30 – Trabalho em grupo 

18h00 - Encerramento 
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Excelentíssimo Senhor,  

 ASSUNTO: Afastamento para participar de Cursos, Seminários e Congressos Sindicais, 

previsto no artigo 1º, inciso VIII, do Decreto n.º 48.743, de 20 de setembro de 2007.  

Eu, 

____________________________________________________________________,   

Cargo/função: ___________________________________, referência: _____________, 

Registro funcional: ___________________________,  

Endereço:_________________________________________, Bairro:______________,   

CEP: ______________________________, Fone: _____________________,  

Venho, respeitosamente, requerer o afastamento de meu cargo/função, sem prejuízo de 

vencimentos e demais benefícios, para participar do Seminário: “Saúde das Mulheres, 

Questões de Gênero e Trabalho – SINDSEP-SP”, promovido pelo Sindsep-SP, que será 

realizado no dia: 27 de março de 2025. Horário: das 09h00 às 18h00. 

Local: Auditório do Sindsep-SP: Rua da Quitanda, 101 – 2º andar, na Cidade de São 

Paulo, Estado de São Paulo.  

Anexo documento comprobatório do SINDSEP, referente à atividade acima citada.  

        Nestes termos,  

        p. deferimento.  

       São Paulo, _____ de ________________________ de 2025.   

           

 Nome: __________________________________________________________   


