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Seminário: Dia Nacional da Assistência Social em São Paulo 

Tempo de Existir. 

E Tempo de Reexistir 

Data: 17 de dezembro de 2025 - das 09h às 18h 

Local: Auditório do Sindsep: Rua da Quitanda, 101. Centro/SP 

OBJETIVOS: 

Debater os impactos da precarização nas condições de trabalho e na saúde mental 

das(os) trabalhadoras(os); 

Fortalecer estratégias de resistência, reconstrução e valorização da Assistência Social 

como Política Pública essencial à garantia de direitos e à promoção da cidadania. 

PROGRAMAÇÃO: 

Manhã Tarde 

 
09h00 – Credenciamento e café da 
manhã 
9h30 – Integração, apresentação e 
Atividade Cultural  
10h00 - Mesa 1:  Um olhar sobre a 
política de Assistência Social em tempos 
de desmonte.  
Palestrantes: João Gabriel Guimarães 
Buonavita – Presidente do Sindsep, 
Kelly Mellati – CFESS e Luana Alves – 
Vereadora PSOL 
11h30 – Mesa 2:  Impactos da 
precarização da política de assistência 
social na saúde mental e nas relações 
de trabalho 
Impactos da Precarização da Política de 
Assistência Social na Saúde Mental e 
nas Relações de Trabalho 
Palestrantes: Ariana Celis – Assistente 
Social e Mestre em Saúde Pública, 
Carolina Grando – Psicóloga da Saúde 
do Trabalhador do Sindsep 
13h30 – Almoço 
 

14h30 – Atividade Cultural (leituras 
poéticas) 
15h00 – Mesa 3 - Assistência Social em 
São Paulo – Estratégias Coletivas de 
Luta, Resistência e Reconstrução.  
Palestrantes: Priscila Beralda – 
Assistente Social da PMSP, Docente da 
PUC/SP e Pesquisadora do Núcleo de 
Estudos e Pesquisas sobre Movimentos 
Sociais - Nemos/PUCSP 
16h00 - Oficina com Eixos Temáticos: 
Ação, resistência e reconstrução dos 
direitos e serviços públicos na 
Assistência Social 
Grupo 1: Luta e Mobilização 
Grupo 2: Resistência e Defesa da 
Política Pública 
Grupo 3: Reconstrução e Participação 
Popular 
17h00– Mesa final de Apresentação e 
Partilha dos Eixos Temáticos  
18h00 – Encerramento 
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Excelentíssimo(a) Senhor(a),  

 ASSUNTO: Afastamento para participar de Cursos, Seminários e Congressos Sindicais, 

previsto no artigo 1º, inciso VIII, do Decreto n.º 48.743, de 20 de setembro de 2007.  

Eu, 

______________________________________________________________________,   

Cargo/função: ___________________________________, referência: _____________, 

Registro funcional: ___________________________,  

Endereço:_________________________________________, Bairro:______________,   

CEP: ______________________________, Fone: ______________________________,  

Venho, respeitosamente, requerer o afastamento de meu cargo/função, sem prejuízo de 

vencimentos e demais benefícios, para participar do Seminário: Dia Nacional da 
Assistência Social em São Paulo. Tempo de Existir e Tempo de Reexistir, promovido 

pelo Sindsep-SP, que será realizado no dia: 17 de dezembro de 2025. Horário: das 09h00 

às 18h00. Local: Auditório do Sindsep-SP: Rua da Quitanda, 101, na Cidade de São 

Paulo, Estado de São Paulo.  

 

Anexo documento comprobatório do SINDSEP-SP, referente à atividade acima citada.  

        Nestes termos,  

        p. deferimento.  

       São Paulo, _____ de ________________________ de 2025.   

           

 Nome: __________________________________________________________   

 

 


